Julemotionstur 1 Brande den 26. december

Start og mal: Dalgasskolen, Elmealle 2B, 7330 Brande
Starttid: kl. 9.00 — 10.30
Distancer: 3 km, 5 km, eller 10 km

Startgebyr m/diplom ............ kr. 30,00

Arets H.C. Andersen motiv til diplomet er taget fra eventyret _
"Prinsessen pa eerten”. -
Bemaerk — som sidste ar er der ikke medalje pa denne tur.
Som naevnt er der 3 forskellige rutelaengder som er afmaerket med Fodslaw-pile og -band. Pa den
indendgrs rasteplads kan man fa gratis glegg som er sponseret at RemisenBrande. Der vil ogsa veere
varm cacao og julekager som foreningen selv sponserer. Hvis man har en lidt starre sult og tarst kan
der kgbes ableskiver og diverse drikkevarer, kolde som varme.

Mange har tradition for at deltage og vi glader os meget til at se jer til arets sidste tur og til at

»f}ffﬂ'h sige Glaedelig Jul til jer. Var vores ambassadgrer for Jule-motionsturen og tag

) T* o jeres julegeester, venner, bekendte, kollegaer og naboer med - vi har plads til alle.
m' | juledagene har alle godt af frisk luft, god motion og naturoplevelser.

Ta’ en pause i juleriet og ga en tur med Fodslaw. Var med til, at vi kan bibeholde

eller maske forgge deltagerantallet. Sidste ar deltog 129 i vores Julemotionstur.

Igen i ar "kun” 12 startsteder til turen hvoraf de 8 ligger den 26. De naermeste foreninger som har turen

i omradet, er en vandregruppe i Aulum og Holstebro Fodslaw.
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Skulle der vaere behov for yderligere oplysninger - kontakt Inger-Marie Nielsen — tif. 23341596.



